EINE SAUBERE SACHE
REINIGUNGSMITTEL
SELBER MACHEN

1. Rezept fiir Essig-Universalreiniger (ca. 750 ml)
500 ml Tafelessig
250 ml Wasser
ein paar Tropfen atherisches Ol optional
Spriihflasche (z. B. vom alten Reiniger)

Zutaten direkt in der Flasche vermischen und
vor der Anwendung kraftig schiitteln

Dieses Spray kann man zur Reinigung von rostfreien Spiilen, Waschbe-
cken, Wannen, Fliesen, Holz- und Kunststoffoberflachen verwenden. Auf-
grund seiner antibakteriellen Wirkung ist Essig unverdiinnt ideal zur Reini-
gung von Brotkasten, Holzbrettern und Holzloffeln geeignet. Zum Entkalken
von Kaffeemaschinen und Wasserkochern werden Tafelessig und Wasser
im Verhaltnis 1:1 verdunnt.

2. Rezept fiir Natron-Allzweckreiniger (ca. 750 ml)
3 TL Natronpulver
3 TL geriebene Kernseife
700 ml warmes Wasser
ein paar Tropfen atherisches Ol optional (Lavendel, antibakteriell:
Eukalyptus oder Teebaumal)
Spriihflasche (z. B. vom alten Reiniger)

Herstellung

>> Kernseife und Wasser in einem Topf langsam erhitzen

>> mit dem Schneebesen riihren, bis sich die Kernseife gelost hat

>> nach dem Abkiihlen alle weiteren Zutaten hinzufiigen und umrihren

>> fertigen Universalreiniger in eine Spriihflasche fiillen, vor der Anwendung
kraftig schitteln

weltv.murf —)

Klimaforum Schallstadt



3. Scheuerpaste mit Natron
flr hartnackige Verschmutzungen und Angebranntes in Pfannen, Topfen,
Backofen, Grillroste, aber auch fiir Bad, Fliesen, Fugen, Porzellan, Chrom,
Edelstahl, Gold und Silber
Dazu vermischt man Natron und Wasser zu einer homogenen Paste.

Viel Spals beim Ausprobieren!

Quelle: ,Fiinf Hausmittel ersetzen eine Drogerie."
Berlin 2018, smarticular Verlag

Klimaforum Schallstadt -
Um was geht es?

Es ist uniibersehbar: Der Klimawandel ist bei uns angekommen.

>> Wir machen uns Sorgen. Die Auswirkungen des Kimawandels beein-
flussen schon jetzt unser Leben und bedrohen die Zukunft unserer
Kinder.

>> Wir wollen nicht abwarten, bis andere das Problem [6sen. Wir wollen
selbstwirksam werden und als Birger*innen in unserer Gemeinde
Schallstadt zur Losung beitragen.

>>\Wir mochten damit flir uns und auch kommende Generationen in
Schallstadt ein gutes Leben fiir Mensch und Natur ermaglichen.

Geben Sie uns Riickmeldung, stellen Sie Fragen oder machen Sie mit:
Per Mail an kontakt@klimaforum-schallstadt.de
Telefonisch bei Kai Hoffmann 07664/40 51 280

Wir freuen uns auf Sie!
www.klimaforum-schallstadt.de
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